
Forskere ved Københavns Universitet har udviklet et Forskere ved Københavns Universitet har udviklet et 
videotek til forældre. videotek til forældre. 

Videoerne giver dig indblik i barnets sociale og Videoerne giver dig indblik i barnets sociale og 
følelsesmæssige udvikling i det første leveår. følelsesmæssige udvikling i det første leveår. 

Alt sammen kan det hjælpe dig med at møde dit barns Alt sammen kan det hjælpe dig med at møde dit barns 
behov, styrke jeres relation og give dit barn tryghed.behov, styrke jeres relation og give dit barn tryghed.

Se videoer om din babys sociale 
og følelsesmæssige udvikling:

forstaadinbaby.dk
Du kan også følge os på facebook og Du kan også følge os på facebook og 

instagram: @forstaadinbabyinstagram: @forstaadinbaby

Forstå din baby


